
25 Nisan Perşembe 
1. Salon 2. Salon 3. Salon

13.00- 14.00 ICL 
Reverse Shoulder Arthroplasty ( RSA )
Chairs: Sercan Akpınar, Ceyhun Çağlar 
Design Differences and Their Influence on Biomechanics - Gazi Huri 
Optimal Implant Position for a RSA - Stefan Greiner
Results of RSA: Can We Improve the Results After 1 Year ? - Patric Raiss 
Complications of RSA - Mustafa Özkan

Eğitici Kurs 
Dirsek Çevresi Kırıkları
Oturum Başkanları: Kadir Ertem, Halil Can Gemalmaz
Radius Başı Kırıkları - Ahmet Fırat 
Terrible Triad ve Koronoid Kırıkları - Ufuk Nalbantoğlu
Distal Humerus Eklem İçi Kırıkları - Onur Tunalı 
Kapitellum Kırıkları - Oğuz Durakbaşa 
Monteggia ve Eşdeğerleri - Abdullah Demirtaş

ICL
Rotator Manşet Yırtıkları 
Oturum Başkanları: Nuri Aydın, Selim Ergün
Rotator Manşet Yırtığı Patofizyolojisi - Cemil Ertürk
Yırtık İyileşme Biyolojisi - Sinan Oğuzkaya 
Single Row Repair - Semin Becirbegoviç
Transosseöz Eş Değeri Tamir - Koray Şahin
Tamire Yardımcı Yöntemler - Emre Bilgin

14.00-15.00 Free Papers
Chairs: Onur Gürsan, Mehmet Arıcan

Sözel Bildiri: Dirsek
Oturum Başkanları: Rodi Ertoğrul, Mehmet Özbey Büyükkuşçu 

Sözel Bildiri: Omuzun Diğer Sorunları
Oturum Başkanları: Mustafa Özkan, Tayfun Aman

15.00-1530 Kahve Arası Kahve Arası Kahve Arası

15.30-16.30 Symposium: Bone Defects in Shoulder Instability 
Chairs: Ata Can Atalar, Erdinç Genç 
Glenoid Track Concept: Is it flawless? - Olgar Birsel 
Management of Bone Loss in Anterior Instability - Sang Jin Shin 
Arthroscopic Fixation of Bony Bankart Lesions - Nuri Aydın 
How Can I Make a Perfect Remplissage? - Kerem Bilsel 
Latarjet: Is it Gold Standart ? - Ata Can Atalar

Sempozyum: Masif RM Yırtıkları 
Oturum Başkanları: Şenol Akman, Baver Acar 
Primer Tamirin Sınırları - Kerem Canbora 
Tamir Edebildiğim Kadar Tamir Ederim: Parsiyel Tamir - Mehmet Armangil 
Tendon Transferi: Lat Dorsi mi ? Lower Trap mi ? - Semih Dedeoğlu 
SCR: Hangi Masif Yırtıklarda İş Yapar? - Mehmet Fatih Güven
Son Çare: Ters Omuz Protezi - Sercan Akpınar 

16.30-17.00 Conference 
Chair: Mehmet Demirhan
All About Subscapularis - Jae Chul Yoo 

17.00-18.00 Symposium: Shoulder instability in Athletes 
Chairs: Cengiz Yıldırım, Ahmet Emre Paksoy 
First Time Dislocation in an Athlete: How to Manage? - Mustafa Karahan 
In Season Recurrence: Should We Operate Immediately? - Felix Dyrna
Arthroscopic Management of Anterior Instability of Athletes - Woong Kyo Jeong
Does Bone Block Work in Atheletes ? - Merter Özenci 
Return to Sports After Shoulder Instability Treatment - Tahsin Beyzadeoğlu

Sempozyum: Ağrılı RSA  
Oturum Başkanları: Ahmet Ekin, Mustafa Akkaya
Ağrılı RSA Prevelansı ve Sebepleri - Eray Kılıç 
Enfekte Olmasın? Değerlendirme ve Yönetim - Aydın Budeyri 
Çok mu Gergin Oldu? Değerlendirme ve Yönetim - Teoman Atıcı 
Akromiyal Kırıklar ve Tedavisi - Afşar Özkut 
Revizyonda Nelere Dikkat Etmeli ? - Mehmet Demirtaş 



26 Nisan Cuma 
1. Salon 2. Salon 3. Salon

07.30-08.30 ICL
Proximal Humerus Fractures  
Chairs: Aksel Seyahi , Baybars Ataoğlu 
Still “the Neer Classification“ ? - Egemen Altan 
Conservative Management of PHF  - Aksel Seyahi 
Anatomic Plate Fixation - Onur Başçı 
RSA for Acute Fractures - Sang-Jin Shin
Sequela Management - Gökhan Karademir

Eğitici Kurs 
Dirsek Artroskopisi
Oturum Başkanları: Oğuz Durakbaşa, Mehmet Arican
Hasta Pozisyonu ve Portaller - Demirhan Demirkıran 
Anterior Kompartman Artroskopisi - Murat Aşcı 
Posterior Kompartman Artroskopisi - Tolga Keçeci 
Eklem Dışı Dirsek Endoskopisi - Kadir Ertem
Artroskopi Komplikasyonları - Hakan Turan Çift

ICL
Long Head of the Biceps Tendon 
Chairs: Osman Güven, Özgür Koyuncu 
Biceps Pulley Lesions - Frank Martetschläger
SLAP Lesions: Diagnosis and Treatment - Umut Akgün 
Biceps Lesion Accompanying RC Tear: Tenotomy ve Tenodesis 
Mehmet Uğur Özbaydar
Alternative Use of LHB (SCR) - Barış Kocaoğlu
DAS - Tadia Petrovic

08.30-08.45 Açılış

08.45-09.15 Conference 
Chair: Sercan Akpınar
Decision Making in Anterior İnstability - Mehmet Demirhan

09.15-09.45 Conference
Chair: Kerem Canbora
Total Elbow Arthroplasty - Roger van Riet

Konferans 
Oturum Başkanı: Hayati Durmaz
Rotator Manşet Yırtığı Tedavisinde Tecrübelerim - Osman Güven

09.45-10.30 Uydu Sempozyumu
Voleybol ve Omuz Sağlığı
Oturum Başkanı: Kerem Bilsel
Konuşmacı: Tolga Aydoğ

10.30-11.00 Kahve Arası

11.00-12.00 Symposium: Elbow Problems in Athletes 
Chair: Ilker Eren
Management of Acute Simple Elbow Dislocations - Arel Gereli 
Management of Acute Complex Elbow Dislocation - Kilian Wegmann 
Radiocapitellar Problems in Athletes - Roger van Riet
Medial Instability of Elbow - Taner Güneş 
Posterolateral Rotatory Instability - Stefan Greiner

Sempozyum: Anatomik Total Omuz Protezi  
Oturum Başkanları: Mustafa Yel, Murat Gülçek
Reversten Sonra Anlamı Kaldı mı? Hangi Hasta Uygun? - Necip  Güven 
Genç Omuz Artrozunda Anatomik Total Protez: Püf Noktalar 
Ahmet Emin Okutan  
Bitmeyen Tartışma: Metal vs Polietilen Glenoid? - Yener Yoğun
Total Anatomik Protez Revizyonu - Baran Sarıkaya 

Sözel Bildiri: Rotator Manşet 
Oturum Başkanları: Semih Dedeoğlu, Kaya Turan 

12.00-12.45 Uydu Sempozyumu 
Complex Glenoid Solutions
Speakers: George Athwal, Ata Can Atalar

12.45-14.00 Öğle Arası 

14.00-14.30 Conference
Chair: Ata Can Atalar 
Periprosthetic Fractures of the Shoulder - Ulrich Brunner

Konferans
Oturum Başkanı: Cem Zeki Esenyel 
Dirsek Çevresi Kırık Sekellerinin Yönetimi - Taner Güneş

14.30.15.30 Symposium: Distal Biceps
Chairs: Onur Başçı, Cem Coşkun Avcı
Tendinitis and Partial Distal Biceps Rupture: My Way is Conservative 
Kutalmış Albayrak 
Partial Distal Biceps Ruptures: I Can Do it Endoscopically - Roger van Riet
Total Rupture: I Prefer Double Insicion Repair - Murat Kayalar
Total Rupture: I Prefer Single Insicion Repair - Tadia Petrovic 
Reconstruction for Chronic Distal Biceps Ruptures - Kilian Wegmann

Sempozyum: AK Eklem Yaralanmaları 
Oturum Başkanları: Doruk Akgün, Mehmet Emin Şimşek
AK Eklem Biyomekaniği - Alper Şükrü Kendirci 
Cerrahi mi Konservatif mi? Nasıl karar verelim? - Doruk Akgün 
Bir Asıcı Sistem ile Vertikal Fiksasyon Yeterli - Murat Topal 
Mutlaka Horizontal Fiksasyon Eklenmeli - Tunay Erden 
Kronik Çıkıklarda Rekonstrüksiyon - Mahir Mahiroğulları 

Sözel Bildiri: Omuz Artroplastisi 
Oturum Başkanları: Yavuz Kocabey, Ceyhun Çağlar

15.30-16.00 Kahve Arası

16.00- 17.00 Symposium: Revision RSA 
Chairs: Frank Martetschläger, Gökhan Cakmak
Reasons For Revision of a RSA - Mehmet Demirhan 
Management of Glenoid Bone Defects - Patric Raiss
Management of Humeral Bone Defects - George Athwal
Management of Infected RSA - Robert Hudek

Sempozyum: Subskapularis yırtıkları  
Oturum Başkanları: Fatih Karaaslan, Serda Duman
Subskapularis Anatomi ve Biyomekaniği - Mehmet Akif Akçal
Subskapularis Muayene ve Görünütüleme – Baver Acar
Supraspinatus Yırtığına Eşlik Eden Parsiyel Subskapularis Yırtıkları 
Güray Altun 
İzole Subskapularis Yırtıkları - Ali Öçgüder 
Tamir Edemiyorum, Ne Yapmalıyım ? - Mustafa Özer

Sözel Bildiri: Omuz İnstabilitesi
Oturum Başkanları: Taner Bekmezci, Mehmet Ersin 

17.00-17.30 Conference
Chair: Mehmet Demirtaş 
The Rationale and Options for Glenoid Lateralization in RSA - George Athwal



27 Nisan Cumartesi  
1. Salon 2. Salon 3. Salon

07.30-08.30 ICL 
Scapular Dyskinesis
Chairs: Ulunay Kanatlı, Uğur Mermerkaya
Biomechanics of Scapular Dyskinesis - Sebasitan Siebenlist
Nonoperative Treatment - Nazan Canbulat
Tendon Transfers - Ali Erşen
Scapulothorasic Fusion - İlker Eren

Eğitici Kurs
Medialden Laterale Klavikula Yaralanmaları
Oturum Başkanları: Mehmet Uğur Özbaydar, Ersin Kuyucu
Klavikula Kırıkları Konservatif Tedavisi - Can Doruk Basa
Plak Vida ile Osteosentez: Altın Standart Ama Nasıl? - Serda Duman 
Distal Klavikula Kırıkları - Haluk Çelik 
AK Eklem Çıkıkları - Kamil Çepni 
SK Eklem Yaralanmaları - Mehmet Kapıcıoğlu

Eğitici Kurs: Sert Dirsek 
Oturum Başkanları: Murat Kayalar, Recep Kurnaz
Etiyoloji - Nezih Ziroğlu 
Cerrahı Dışı Tedavi Yöntemleri - Tansu Binici
Açık Gevşetme - İsmail Türkmen 
Artroskopik Gevşetme - Murat Aşçı 
Cerrahi Sonrası Hareket Kısıtlılığı - Ali İhsan Kılıç

XIII. OMUZ ve DİRSEK CERRAHİSİ KONGRESİ
& FİZYOTERAPİ ORTAK SEMPOZYUMU

Sempozyum Başkanı: Derya Çelik
Düzenleme Kurulu: İrem Düzgün, Nuray Alaca, Zeynal Yasacı

08.30-09.00 Conference
Chair: Kerem Bilsel 
State of the Art ORIF of Proximal Humerus Fractures - Bernhard Jost

Açılış Konuşmaları
Ata Can Atalar, XIII. ODC Kongre Başkanı
Ali Erşen, Kerem Bilsel, XIII. ODC Kongre Sekreteri
Derya Çelik, Fizyoterapi Sempozyumu Başkanı

09.00-10.00 Fellowship Symposium 
Chairs: Ata Can Atalar, Taner Guneş
TSES Fellows to Korea - Semih Dedeoğlu, Haluk Çelik
KSES Fellows to Türkiye - Sae Hoon Kim, Woong Kyo Jeong
TSES Traveling Fellows - Yavuz Şahbat, Alper Şükrü Kendirci

Sempozyum: Donuk Omuz 
Moderatörler: Sercan Akpınar, Filiz Can
Geçmişten Günümüzde Patofizyoloji ve Teşhiste Ne Değişti ? - Olgar Birsel
Tedavide Neyi Yanlış Yapıyoruz ? Güncel Tedavi Yaklaşımı - Derya Çelik
Sinir Blok Girişimleri - Halil Çetingök
Donuk Omuzda “Shoulder and Brain” - Zeynal Yasacı

10.00-10.30 Best Paper Session 
Chairs: Mustafa Karahan, Erdal Uzun

Konferans
Oturum Başkanı: Volkan Öztuna 
Rotator Manşet Parsiyel Yırtıkları - Mehmet Demirtaş

Panel: Ortopediden Fizyoterapiye Yönlendirilen Hastaların Serüveni
Ortopedist-Fizyoterapist İşbirliği Nasıl Arttırılmalı?
Derya Çelik, İrem Düzgün, Mehmet Demirhan, Ata Can Atalar, Mustafa Özkan

10.30-11.00 Kahve Arası

11.00-12.00 Symposium Failed RC Repair 
Chairs: Ali Erşen, İzzet Bingöl
Why Did My Repair Fail? Etiology - Burak Altıntaş 
Re-repair: When is it Feasible? - Robert Hudek 
Tendon Transfers After Failed Cuff Repair - Ulunay Kanatlı
SCR After Failed Cuff Repair - Stefan Greiner
Muscle Advancement in Irreparable Rotator Cuff Tear Sae Hoon Kim

Sempozyum: Donuk Omuz 
Oturum Başkanları: Onur Tunalı, Taha Kızılkurt 
Sistemik mi Lokal mi ? Nasıl Bir Hastalık Donuk Omuz? - Çağdaş Yörükoğlu
Donuk Omuz Cerrahi Dışı Yaklaşım: Fizyoterapist Bakış - Derya Çelik
Donuk Omuz Cerrahi Dışı Yaklaşım: Ortopedist Bakışı - Cem Zeki Esenyel 
Artroskopik Kapsüler Gevşetme: Anterior Gevşetme Yeterli  - Çağdaş Basat 
Artroskopik Kapsüler Gevşetme: 360 Gevşetme Gerekli  - Şenol Akman 

Sempozyum: Dirsek
Moderatörler: Mehmet Armangil, Gül Deniz Yılmaz Yelvar
Sert Dirsekte Hasta Seçimi ve Cerrahi Yaklaşımlar - Taner Güneş
Ne Zaman, Nasıl Tedavi Yapılmalı ? - Sevtap G. Uçurum
Lateral Dirsek Ağrısı ve Fonksiyon Bozuklukları - Özgül Öztürk
Lateral Dirsek Ağrısında İnjeksiyon ve Cerrahi Yaklaşımlar - Mehmet Demirtaş
Hangi Egzersizler ve Modaliteler? - Hande U. Özdemir

12.00-12.45 Uydu Sempozyumu
Endikasyondan-Postoperatif Rehabilitasyona SCR
Konuşmacı: Ali Erşen

Uydu Sempozyumu
Post-op Ağrı Yönetimi ve Ibuprofen
Konuşmacı: Alper Şükrü Kendirci

Sempozyum: Rotator Manşet Yirtiklari
Moderatörler: Kerem Bilsel, Selda Başar
Rotator Manşet Yırtığının Patofizyolojisi - Gazi Huri
Rototor Manşet Yırtıklarında Omuz Ağrısını Etkileyen Faktörler (Eğitim, 
Fiziksel, Psikolojik, Demografik) - Elif Turgut
Rotator Manşet Yırtıklarında Konservatif Tedavi Olur mu ? Tamir edilmezse 
Ne Olur ? - Dilara Kara
Rotator Manşet Tamirinden Sonra Seans Sıklığı Ne Olmalı? - Serdar Demirci
Subakromiyal İmpingement Sendromunda Posterior Omuz Germede Yeni 
Bir Yöntem - Halime Ezgi Türksan

12.45-13.00

13.00-14.00 Öğle Arası 

14.00-14.30 Conference
Chair: Gazi Huri
Radial Head Fractures - Sebastian Siebenlist

Konferans
Oturum Başkanı: Onur Başçı
Proksimal Humerus Kırıklarında Artroplasti Tecrübelerim - Ahmet Ekin

Panel: Omuz İnstabiliteleri 
Moderatör: Semih Dedeoğlu 
Olgu 1: Bankart Tamiri & Olgu 2: Kemik Blok Cerrahisi - Nuri Aydın
Rehabilitasyon - Taha İ. Yıldız

14.30.15.30 Symposium: Future of Shoulder Surgery
Chairs: Mehmet Armangil, Gökay Gormeli 
The Role of Technology in Shoulder Surgery Education - Mustafa Karahan
PSI - VR ? Do These Tools Really Change Much ? - Bernhard Jost 
Robotic Shoulder Arthroplasty: Game Changer ? - George Athwal
Role of Navigation and AR - Doruk Akgün

Sempozyum: Başarısız Instabilite Cerrahisi Yönetimi 
Oturum Başkanı: Alper Şükrü Kendirci 
Tahmin Edilebilir miydi ? Risk faktörleri - Mehmet Ersin 
Başarısız Bankart Tamiri Sonrası - Mechmet Chodza 
Başarısız Latarjet Sonrası - Onur Gürsan 
Ne Yaparsak Yapalım Olmadı: Hata Nerde? Hasta Seçimi - Taner Bekmezci

Sempozyum: Omuz Ağrısına Eşlik Eden Patolojiler 
Moderatör: İpek Yeldan
Kompleks Bölgesel Ağrı Sendromu: Tanı ve Tedavi - Gül Köknel Talu
Kompleks Bölgesel Ağrı Sendromunda Rehabilitasyon - Sezen K. Argut
Algolog Bakış Açısıyla Trigger Point Nasıl Tedavi Edilmeli? - Fatma Ayşe Eren
Trigger Point Tedavisinde Fizyoterapi Uygulamaları - Rabia Sanır

15.30-16.00 Kahve Arası 

16.00- 16.45 Symposium: Controversies in Shoulder Surgery (TSES vs DVSE)
Chairs: Kerem Bilsel, Koray Şahin
Superior Capsular Reconstruction: Fascia lata vs Long Head of Biceps 
Ali Erşen vs Felix Dyrna
Shoulder Instability with Glenoid Bone Loss: Latarjet vs Iliac Crest 
Ata Can Atalar vs Ulrich Brunner
Tendon Transfer for Posterosuperior Massive Cuff Tear: Latissimus Dorsi 
vs Lower Trapezius - Kerem Bilsel vs Lucca Lacheta

Sempozyum: Ters Protez 
Moderatörler: Umut Akgün, Derya Çelik
Ters Protez Biyomekaniğinde Yenilikler - İlker Eren
Ters Protezde Post-op Hızlı Rehabilitasyon: Yeni Trend - İrem Düzgün
Deltoid Bu Kadar Yükü Taşıyabilir mi?  Deltoid Kuvvet ve Enduransı Nasıl 
Artar? - Sevgi S. Yeşilyaprak
Gerçek Olgu:  Hasta Gözünden Ters Protez

16.45-17:15 Panel: Kuvvet ve Ağrı İlişkisi
Moderatörler:  Aydan Aytar, Nilüfer Kablan
Kuvvetlendirme Egzersizleri Ağrıyı Hangi Mekanizma ile Azaltıyor ? 
Nuray Alaca
Kas Kuvvetini Etkileyen Bağımlı ve Bağımsız Değişkenler - Uğur Ovacık

17:15-18:00 Kapanış
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 FREE PAPER  

CHAIRS: Onur Gürsan, Mehmet Arıcan

SS 06 Superior Capsule Reconstruction Using Acellular Dermal Allograft Secured at 45° of Glenohumeral Abduction Improves 
the Superior Stability of the Glenohumeral Joint in Irreparable Massive Posterosuperior Rotator Cuff Tears

Burak Altintas, Hunter W Storaci, Lucca Lacheta, Grant J Dornan, Joseph J Krob, Zachary S Aman, Nicole 
Anderson, Samuel I Rosenberg, Peter J Millett

SS 07 Intraoperative Doppler Flowmetry Evaluation of Humeral Head Perfusion After Proximal Humerus Fracture Alp Paksoy, Doruk Akgün, Jan Philipp Imiolczyk, Soraya Bahlawane, Henry Gebauer, Rony Orijit Dey Hazra, 
Ulrich Stöckle, Karl Friedrich Braun, Philipp Moroder

SS 08 Cross-cultural adaptation of Avoidance of Daily Activities Photo Scale for Patients with Shoulder Pain (ADAP 
Shoulder Scale) in Turkish: Reliability and Validity According to the COSMIN Guideline Kübra Çaylan Gürses, Pınar Kuyulu Haksal, Birgül Dıngırdan, Büşra Paköz, İrem Düzgün, Elif Turgut

SS 09 TRACE (Triple Relief Approach for Chronic Epicondylitis) Procedure For Recalcitrant Lateral Epicondylitis Alper Gamlı, Hüseyin Arel Gereli, Müge Kıraç, Tahir Koray Yozgatlı, Arda Mavi, Berhan Bayram

SS 10 The Latissimus Dorsi Creates a Dynamic Track For The Inferior Angle of The Scapula During Arm Abduction in 
Humans

Alp Paksoy, Doruk Akgün, Henry Gebauer, Daniel Karczewski, Lucca Lacheta, John Tokish, Aaron Chamberlain, 
Aaron Chamberlain, Philipp Moroder

SS 11 Management of Severe Glenoid Defects in Shoulder Revision Arthroplasty using a Femoral Head Allograft with a 
Iliac Crest Autograft Combination in Patients with Osteoporosis: Short-term Results after 12 Months Saad Madi, Jörn Kircher, Leonie Sauter, Tobias Reuber, Robert Hudek

SS 12 Subskapularis Yırtıklarının Tespitinde Manyetik Rezonans Görüntülemenin ve Perop Değerlendirme ile Korelasyonu Gökhan Karademir, Sabri Kerem Diril, Onur Tunalı, Sevan Sıvacıoğlu, Begüm Topkarcı, Atacan Atalar

SS 13 Ters Omuz Protezi Sonrası Kullanılan Lateralizasyon ve Distalizasyon Omuz Açılarının Güvenilirliği: 3 Boyutlu 
Sanal Yazılım Çalışması Ahmet Emin Okutan, Serkan Sürücü, Patric Raiss



25 NİSAN 2024, PERŞEMBE · 14:00 - 15:00 · 2.SALON  
SERBEST BİLDİRİ:  DİRSEK 

OTURUM BAŞKANLARI: Rodi Ertuğrul, Mehmet Özbey Büyükkuşçu

SS 48 Radius Başı Protezi Endikasyonu Olan Mason Tip 3 ve 4 Radius Başı Kırıklarında Osteosentezin Klinik ve 
Fonksiyonel Sonuçları Uğur Bezirgan, İsmail Asım Tepe, Yener Yoğun, Mehmet Armangil

SS 49 Lateral Epikondilit Tedavisinde Kinezyo Bant ve El Bilek Splintinin Karşılaştırılması Eyup Çağatay Zengin, Hasan Basri Polat

SS 50 Mason Tip 3-4 Radius Başı Kırıklarında Cerrahi Masada Rekonstrüksiyon Hilal Yağar, Kadir Eren Biçer, Emin Kürşat Bulut

SS 51 Pediatrik Humerus Alt Uç Kırıklarında Radyolojik Rotasyon Ölçümü Kırık Paterninden Etkilenir mi? Sawbone Analizi Yavuz Şahbat, Özgür Baysal, Yücel Ağırdil, Murat Polat, Ömer Büyüktopçu, Ziya Shammadli, Bülent Erol, Ahmet 
Hamdi Akgülle

SS 52 Optimizing Surgical Strategies: Impact of Plate Number in Distal Humerus Fracture Fixation on Functional Outcomes Cumhur Deniz Davulcu, Derya Akbaba

SS 53 Parçalı Distal Humerus Kırıklarında Postoperatif Ulnar Nöropati Gelişimi Tahmin Edilebilir mi? Tahir Öztürk, Mete Gedikbaş, Fırat Erpala, Murat Aşçı

SS 54 Early Excision or Open Reduction-Internal Fixation For Mason Type 3 Radial Head Fractures? A Functional 
Comparison Study Öner Kılınç, Fatih Günaydın

SS 55 Humerus Distal 1/3 Ekstra-Artiküler Parçalı Kırıklarda Çift Plaklama: Anterior-Lateral mi Posterior-Lateral mi? Abdurrahman Aydın, Mehmet Coşkun



25 NİSAN 2024, PERŞEMBE · 14:00 - 15:00 · 3.SALON  
SERBEST BİLDİRİ:  OMUZUN DİĞER SORUNLARI 

OTURUM BAŞKANLARI: Mustafa Özkan, Tayfun Aman

SS 41 Sıçan Donuk Omuz Modelinde Oral Kolşisin Tedavisinin Etkinliği Gökay Eken, Adnan Kantarcı, Teoman Atıcı, Ezgi Yumuşak, Selcan Akesen

SS 47 Can Shoulder Bone Quality Be Predicted From MRI Scans to Identify Patients At Risk of Osteoporotic Fractures? Emre Özmen

SS 40 Kapsüldeki Vaskülarizasyonun Rotator Kabloya Göre Yerleşimi: Donuk Omuz ve Sekonder Omuz Sertliği 
Ayrımında Yeni Bir Artroskopik Bulgu Ethem Burak Oklaz, Batuhan Bahadır, Orkun Büyüksayın, Mustafa Özer, İnci Hazal Ayas, Ulunay Kanatlı

SS 45 Sıçan Donuk Omuz Modelinde Sistemik N-Asetil Sistein Kullanımının Etkileri Ali Osman Gökhan Çıbıkçı, Mahmut Görkem Gürçınar, Bedri Karaismailoğlu, Nuri Aydın

SS 42 Proksimal Humerus Kilitli Plaklarında Sabit ve Değişken Açılı Kilitli Vidaların Baş İçerisindeki Dağılımlarının 
Karşılaştırılması Olgar Birsel, Buğra Güllü, İlker Eren, Mehmet Demirhan

SS 43 MRI-Based Assessment of Avascular Necrosis Following Plate-Screw Osteosynthesis in Proximal Humeral 
Fractures: Implications for Functional Outcomes Ahmet Serhat Aydın, Dağhan Koyuncu, Görkem Durak, Mert Ballı, Alper Şükrü Kendirci, Ali Erşen

SS 44 Donuk Omuz Nedeniyle Cerrahi Tedavi İle Aynı Anda Rotator Manşet Tamiri Yapılan Hastalarımızın Klinik Sonuçları Sevan Sıvacıoğlu, Onur Tunalı, Ata Can Atalar

SS 46 Voleybol Oyuncularında Miyofasyal Gevşeme Tekniklerinin Omuz-Dirsek Mobilitesi, Sensorimotor Fonksiyon Ve 
Performans Üzerine Etkileri: İlk veriler Fatma Özden, Sevgi Sevi Yeşilyaprak



26 NİSAN 2024, CUMA  · 11:00 - 12:00 · 3.SALON 
SERBEST BİLDİRİ: ROTATOR MANŞET 

OTURUM BAŞKANLARI: Semih Dedeoğlu, Kaya Turan

SS 14 Küçük ve Orta Boy Rotator Manşet Yırtığının Artroskopik Tek Sıra Tamirini Takiben Uygulanan Erken ve Gecikmiş 
Fizik Tedavi Protokollerinin Fonksiyonel Sonuçlara Etkisi Erkan Akgün, Abdulsamet Emet

SS 15 Rotator Manşet Rüptürü Modelinde BMP-7 Ve Düşük Molekül Ağırlıklı Peptid Solüsyonunun İyileşmeye Etkisi: 
Ratlarda Histopatolojik ve Biyomekanik Çalışma

Merve Bozer, Halil İbrahim Özaslan, Gülben Akcan, Fatma Kübra Erbay Elibol, Elif Naz Perdeci, Teyfik Demir, 
Ceyhun Çağlar, Metin Doğan

SS 16 Rotator Manşet Parsiyel Tip Bursal Yüz Yırtıklarının Artroskopik Cerrahisinde, Transtendinöz Tamir İle Lezyonun 
Tam Kalınlıkta Yırtığa Dönüştürülmesi ve Ardından Tamirin Uzun Dönem Sonuçlarının Karşılaştırılması Özgün Karakuş, Ahmet Emrah Açan

SS 17 Supraskapular Arter Çapı ve Rotator Manşet Yırtığı İlişkisi: Supraspinatus İntakt ve Yırtık Omuzlarda 
Karşılaştırmalı Çalışma Cemil Cihad Gedik, Ahmet Peker, Gizem Timoçin Yığman, Olgar Birsel, İlker Eren

SS 18 Subakromiyal Ağrı Sendromlu Bireylerde Örtük Motor İmgeleme Yeteneği Etkilenir mi? Celal Erdem, Zeynal Yasacı

SS 19 Satellit Myoblast ve Mezenkimal Kök Hücre Enjeksiyonunun Kronik Rotator Manşet Yırtığı Hayvan Modelinde Yağlı 
Dejenerasyona Etkisi

Tahir Koray Yozgatlı, Elif Gelenli Dolanbay, Tunca Cingöz, Ahmet Emre Paksoy, Ünal Uslu, Ercüment Ovalı, Barış 
Kocaoğlu

SS 20 İzole Subskapularis Yırtığı Onarımında Psödoparezinin Klinik Sonuca Etkisi: Orta Dönem Takip Çalışması Furkan Aral, Ethem Burak Oklaz, Asim Ahmadov, Mehmet Ali Tokgöz, İnci Hazal Ayas, Ulunay Kanatlı

SS 21 Masif ve Büyük Rotator Manşet Yırtıklarında Biseps Augmentasyonu İle Tamirin Orta Dönem Sonuçları Sabri Kerem Diril, Gökhan Karademir, Onur Tunalı, Atacan Atalar

SS 22 Does Preoperative Frozen Shoulder Accompanying Rotator Cuff Tears Influence Clinical Outcomes After 
Arthroscopic Rotator Cuff Repair? A Retrospective Comparative Study Koray Şahin, Ali Erşen



26 NİSAN 2024, CUMA· 14:30 - 15:30 · 3.SALON 
SERBEST BİLDİRİ: OMUZ ARTROPLASTİSİ 

OTURUM BAŞKANLARI: Gökhan Karademir, Ceyhun Çağlar

SS 23 Ters Omuz Protezinde Rotator Manşet Kaslarının ve Lateralizasyonun İç ve Dış Rotasyon İzokinetik,Endurans ve 
Hareket Açıklığı Üzerine Etkisi Orhun Eray Bozkurt, Uğur Bezirgan, Yener Yoğun, Mesut Çelebi, Ebru Dumlupınar, Mehmet Armangil

SS 24 Primer Glenohumeral Osteoartritli Olan Hastalarda Rotator Manşet Durumunun Ters Omuz Artroplastisi 
Sonuçlarına Etkisi Sezer Astan, Hasan Basri Polat

SS 25 Ters Omuz Artroplastisi Sonrası Uyku Kalitesinin Değerlendirilmesi Ulaş Can Kolaç, Gökhan Ayık, Mehmet Kaymakoğlu, Serkan İbik, Gazi Huri

SS 26 Ters Omuz Artroplastisinde Orta Dönem Sağkalım Sonuçları: 350 Hastanın Retrospektif Analizi Koray Şahin, Hakan Batuhan Kaya, Mehmet Kapıcıoğlu, Kerem Bilsel

SS 27 Ters Omuz Protezi Yapılan Hastalarda Humeral Komponent Retroversiyon Derecesinin Etkilerinin İncelenmesi Mete Gedikbaş, Murat Aşçı, Fırat Erpala

SS 28 Açık Redüksiyon, Plak Fiksasyonu Ve İliak Kemik Otogreft Augmentasyonu İle Tedavi Edilen Proksimal Humerus 
Kırıklarının Orta-Uzun Dönem Sonuçları Mehmet Fatih Güven, Ulaş Yavuz, Suat Ulutaş, Göker Utku Değer, Mete Özer, Cumhur Deniz Davulcu

SS 29 Semptomatik Masif Onarılamaz Rotator Manşet Yırtıklarında Latissimus Dorsi Tendon Transferi ve Açık Tam 
Onarım Sonuçlarının Karşılaştırması Tolga Keçeci, Emre Kaya, Koray Şahin, Mehmet Kapıcıoğlu, Kerem Bilsel

SS 30 Travmatik İlk Anterior Omuz Çıkığı Sonrası Konservatif Tedaviyle Takip Edilen Hastalarda Tekrarlayan Omuz 
Çıkığı Oluşmasını Etkileyen Faktörler Mert Kahraman Maraşlı, Kaan Berk Karasungur, Ömer Furkan Öz, Ali Cavit, Birkan Kibar, Hakan Serhat Yanık



26 NİSAN 2024, CUMA · 16:00 - 17:00 · 3.SALON  
SERBEST BİLDİRİ: OMUZ İNSTABİLİTESİ 

OTURUM BAŞKANLARI: Taner Bekmezci, Murat Çınar

SS 31 Akut Akromioklaviküler Eklem Çıkıklarının Tedavisinde Mini Açık Tek ve Çift Bant Endobutton Sisteminin 
Karşılaştırılması Mesut Karıksız, Çağatay Tekin

SS 32 Akromioklavikuler Eklem Çıkığı Nedeniyle Hook plak ve Çift Düğme İmplant Kullanılarak Ameliyat Edilen 
Hastaların Sonuçlarının İncelenmesi Murat Aşçı, Mete Gedikbaş, Mehmet Burtaç Eren, Hasan Basri Polat

SS 33 Anterior Omuz Çıkıklarının Redüksiyonunda Kullanılan Dört Farklı Redüksiyon Yönteminin Karşılaştırılması Fatih Günaydın

SS 34
Akut Tip III Akromiyoklaviküler Eklem Çıkıklarında Fonksiyonel Sonuçların ve Ameliyat Sonrası BT Tabanlı 

Radyolojik Değerlendirmenin Karşılaştırmalı Analizi: Artroskopi Yardımlı ve Perkütan Endobutton Fiksasyon 
Teknikleri Arasındaki Farklılıklar

Servet İğrek, Fatih Yuvacı, Okan Yiğit, Ahmet Keskin, Niyazi İğde, Süleyman Semih Dedeoğlu

SS 35 Bankart Lezyonu Tamirinde Modifiye Tek Portal Teknik İle Standart Çift Portal Tekniğin Karşılaştırılması Ali Okan Gazeloğlu, Abdurrahman Yılmaz, Egemen Turhan, Gazi Huri

SS 36 Glenoid Kemik Kaybının Ölçülmesinde ZERO-TIME ECHO Manyetik Rezonans Görüntüleme Bilgisayarlı Tomografi 
İhtiyacını Ortadan Kaldırabilir Mi? Gökhan Karademir, Sabri Kerem Diril, Onur Tunalı, Ahmet Develioğlu, Mehmet Çay, Ata Can Atalar

SS 37 Anterior Omuz İnstabilitesi Olan Hastalarda Glenohumeral Eklemin Morfolojik Parametrelerinin Radyolojik Olarak 
Değerlendirilmesi Sebati Başer Canbaz, Mahmut Argün, Erdal Uzun, Emre Şahbaz

SS 38 Artroskopik Bankart Onarımı Yapılan Hastalarda Klinik Ve Fonksiyonel Sonuçları Etkileyen Prognostik Faktörlerin 
Araştırılması İdris Çoban, İlkan Kişi, Enes Gündüz, Kadir Ertem

SS 39 Artroskopik Bankart Onarımında Çift Sutur Yüklü İki Ankor Kullanımının Sonuçları Can Özcan, İdris Moran, Necip Güven, Şehmuz Kaya, Mehmet Ata Gökalp

SS 56 İlk Çıkık ile Tekrarlayan Omuz Çıkıklarında Artroskopik Bankart Tamirinin Karşılaştırmalı Klinik ve Fonksiyonel 
Sonuçları İlyas Kaban, Mehmet Arıcan, Zekeriya Okan Karaduman, Yalçın Turhan



27 NİSAN 2024, CUMARTESİ · 10:00 - 10:30 · 1.SALON  
BEST PAPER 

CHAIRS: Mustafa Karahan, Ali Erşen

SS 01 The Recovery Curve of Anatomic Total Shoulder Arthroplasty for Primary Glenohumeral Osteoarthritis: Midterm 
Results at a Minimum of 5 Years Burak Altintas, Marilee P Horan, Grant J Dornan, Jonas Pogorzelski, Jonathan A Godin, Peter J Millett

SS 02 Superior Capsular Reconstruction Outcomes with Prolene Mesh Augmented Tensor Fascia Lata Autografts: A 
Retrospective Cohort Study Ali Erşen, Alper Şükrü Kendirci, Bedirhan Demir, Muhammed Oğuzhan Albayrak, Ömer Naci Ergin

SS 03 The Effect of Steroid Injection And Physical Therapy on Functional Results And Sleep Quality in Patients With 
Partial Rotator Cuff Rupture Alkan Bayrak, Miraçhan Kantarcı, Furkan Özönder, Banu Gülmez, Tuba Altun

SS 04 Mid- to Long-term Outcomes of Two-stage Revision After Periprosthetic Shoulder Infection Alp Paksoy, Agahan Hayta, Anh Do, Rony Orijit Dey Hazra, Doruk Akgün

SS 05 How Does An Isolated Full-Thickness Supraspinatus Tear Affect Other Intra-Articular Structures And Does This 
Worsen Surgical Outcomes?

Kutalmış Albayrak, Anıl Erbaş, Osman Selçuk Kahraman, Ahmet Kocabıyık, Serda Duman, Süleyman Semih 
Dedeoğlu


